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Une étape importante dans ['accueil d'un enfant, la préparation du
trousseau de naissance...

et aprés midi pour
‘ Marie, c’est atelier

« préparation trous-
seau ». Elle doit en effet
faire le point avec
Lénaick, notre experte
« gestion de budget » sur
’ensemble des vétements
et le matériel de pué-
riculture dont elle a
besoin pour accueillir son
fils.

arie est arrivée
chez nous il y a 1
mois %2, enceinte

de 4 mois.

Ses conditions de vie
lui étant devenues in-
supportables (insalubrité,
nuisibles...) elle a décidé,
a lannonce de sa
grossesse, de ne pas rester
dans son logement
précédent. Mais ses dif-
ficultés financiéres et
celles de son ami ne lui
permettaient pas d’en-
visager de déménager.

Sans famille, sans
amis ne pouvant [’ac-
cueillir, elle s’est tournée
vers les services sociaux, a
la recherche de soutien et
de conseils adaptés a sa
situation de future
maman.
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arie n’avait fait
aucune demarche
administrative

autour de sa grossesse.
Accompagnée de son
éducatrice référente chez
nous, elle a rempli les
formulaires CAF, Sécu...
pris ses rendez-vous de
suivi de grossesse et
entamé les recherches de
centres maternels pou-

vant ’accueillir avec son
bébeé.

Toutes ces dé-
marches entamées, elle a
pu se concentrer sur la
préparation de
du bebe...

’arrivée

et aprées  midi,
accompagnée de
Lénaick elle s’instal-

le a la table du salon,
concentrée.

Toutes deux com-
mencent a énumérer le

nombre de biberons,
bodys, chaussettes et
autres vétements dont

Marie va avoir besoin. Elle
ne doit manquer de rien !

On lui donne une
mission...  Confectionner
elle-méme une partie de
son trousseau : Bonnet
écharpe ou petits chaus-
sons, a elle de choisir !!!

utre les véte-
ments et le
change, elle doit

se procurer les produits
d’hygiéne, et le gros
matériel de puériculture.

Une fois la liste
éetablie, Leénaick [’em-
meéne faire le tour des
magasins. Ensemble, elles
établissent le budget,
comparent les prix et se
recentrent sur les achats
essentiels.

Marie se rend
compte petit a petit du
colt et réalise qu’elle
devra faire des con-
cessions quand a ses
projets d’achat... Finie la
super  poussette tout
terrain a télécommande
électrique !!! Elle aura
une poussette fonction-
nelle pour un prix plus
raisonnable mais tout
aussi efficace !

e son coté |’équipe
lui réserve une
petite surprise.
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Discrétement, Lénaick se
rend dans notre local
situé a quelques patés de
maison. C’est a cet
endroit que nous stockons
tout le matériel, les vé-
tements que  nous
recevons.

Gilets, draps de lit,
gigotteuse, tétines...
Lénaick rassemble une
partie du nécessaire pour
le bébé de Marie.

bureau. Sur la table, des
piles de vétements, une
baignoire, des couches ...
et dans un coin.. Une
poussette !

Marie écarquille de
grands yeux et demande
timidement : « C’est pour
moi, tout ¢ca ? »

Et lorsque nous lui
répondons  oui, nous
voyons son regard se
mouiller de larmes et le

nous demande d’ou ca
vient. Nous lui expliquons
alors que beaucoup de
gens la soutiennent dans
son choix de protéger la
vie. Elle n’est pas seule !

n trousseau n’est pas
Sﬁomplet, elle devra
encore acheter elle-
méme une partie du
matériel. Mais elle est

heureuse et nous dit elle-

méme qu’avec les
économies réalisées elle
pourra se constituer une
petite cagnotte en cas de
difficulté...

Elle va étre
contente.. nous avons
recu quelques jours plus
tot, une poussette neuve...
toute équipée !!

e retour a |la
maison, Lénaick
« convoque » solen-

nellement Marie dans le

VOUS POUVEZ NOUS AIDER ...

Nous recherchons pour notre maison de Seine et Marne

sourire prendre toute la
place sur son visage.

Avec  joie, elle
deéballe, regarde, et
imagine son fils dans les
vétements que l'on vient
de lui donner.

Elle ne s’attendait
pas a recevoir tout ca et

Merci pour elle !

L’Equipe
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Vous étes Sage-Femme, Puéricultrice ... ?
Venez rejoindre notre équipe de bénévoles !
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